
平成１７年度 国立赤城青年の家主催事業 開催要項

夢実現セミナー
～社会人としてのスタートを応援します～

◆趣 旨 自分の夢の実現へのアプローチの仕方が分からない青年に，仕事を切り

口に様々な人と出会い，刺激し合う機会を設け，自己実現するためのき

っかけとなるようにする。また，社会人として独立するために必要なこ

となどを把握する機会とする。

◆主 催 独立行政法人国立青年の家 国立赤城青年の家

◆後 援 群馬県・千葉県・埼玉県・栃木県・茨城県・長野県の各教育委員会

◆開 催 日 平成１７年１１月１８日（金）１８：４５ ～ １１月２０日（日）１４：３０

＜２泊３日＞

★詳細につきましては，裏面を御覧ください。

◆対 象 学生（大学生・短期大学生・専門学校生等）・高校生・社会人等

◆会 場 独立行政法人国立青年の家 国立赤城青年の家

◆定 員 ３０名（応募多数の場合は，抽選とさせていただきます）

◆講 師 戸田 昭直氏 （浜松学院大学教授）

吉田 理宏氏 （ワタミ ユニバーシティ株式会社 代表取締役社長）

工藤 晋司氏 （独立行政法人 雇用・能力開発機構生涯職業能力開発促進

センター＜愛称：アビリティガーデン＞職員）

◆参 加 費 ６，０００円

＜食事代，参加費（教材費等），シーツ洗濯代，損害保険代＞

★当日受付にてお支払いいただきます。

全国大学・短期大学実務教育協会主催，協賛日本ビジネス実務学会，ベスト・エデュケーター・オブ・ザ

・イヤー賞全国大会優秀賞を受賞（2003年5月）。大学では「ビジネスワーク論」「ビジネス・プレゼンテ

ーション」「ライフプランニング」「キャリアガイダンス」などを担当し，若者のビジネス能力の育成やキャ

リアプログラミング教育に力を入れている。

著書に，『相手がわかるように教える技術』（中経出版），『上手に教えるルール１００』（ＰＨＰ研究所），『ラ

イフプランニングとキャリア形成研究』（杉山書店），『ビジネスワーク総論』（同文書院），『ケース・メソッ

ドで学ぶビジネス・コミュニケーション・スキル』（共著）西文社，『ワークで学ぶビジネス・コミュニケー

ション・スキル』（共著）西文社がある。

企業家輩出機関として有名なコンサルティング会社、日本 LCA に入社し，人材開発コンサルタントとし

て活躍。その後，独立して『株式会社キャリアビジョン』（２００４年に現社名『ワタミユニバーシティ株式

会社』に変更）を設立。社員，及びアルバイトの採用・教育に関するコンサルティングやアルバイト・イン

ターンシップのコーディネイト（業務請負業）新しい就職（採用）システムの構築と運営にあたる。現在，『ワ

タミグループ』における採用教育のリーダーとして最先端に立つ。著書に，『ベンチャー就職 もう大企業に

は就職しない!』（日経事業出版社）がある。

独立行政法人雇用・能力開発機構『私のしごと館』では，主に若年者へ向けた職業紹介ビデオ（しごとラ

イブラリー）の監修・運用等を担当。現職である独立行政法人雇用・能力開発機構生涯職業能力開発促進セ

ンター（通称：アビリティガーデン）キャリア支援課では、労働者に対するキャリア相談・援助に関わる手

法・技法の研究開発、またカリキュラム・教材開発等に関する業務に力を入れている。



◆持 ち 物 参加費，上履き，洗面具（タオル類等），パジャマ類，健康保険証（写しも

可），筆記用具，活動できる服装等

★制服やネクタイ・スーツ等は不要です。活動しやすい服装でお越しくだ

さい。

◆主な研修日程

１１月１８日（金）
１８：３０～ 受 付

１８：４５～１９：００ 開講式・オリエンテーション

１９：００～２１：３０ 実習１『コミュニケーションとは？』

～「受容」と「共感」を体感しよう～

２１：３０～ 入 浴・フリー

１１月１９日（土）
９：００～１２：００ 実習２『まず自分を知ろう』

～あなたのバリューは？～

１３：３０～１８：００ 実習３『ビジネススキルを身につけよう』

～必要なスキルを獲得するために～

１９：００～２１：００ 実習４『あなたの自己理解・仕事理解を分析してみよう』

～「ヤングキャリアシート」を使って～

２１：００～２２：００ 交流会

１１月２０日（日）
９：００～１２：００ 実習５『キャリアプランをつくろう』

～これから進む道・目標を設定しよう～

１３：００～１４：００ 実習６『ふりかえり・まとめ』

１４：００～１４：３０ 閉講式

★プログラムの内容につきましては，進捗状況によって変更されます。

◆申込方法 ○参加申込用紙に必要事項を御記入の上，下記まで郵送またはＦＡＸにて，

お申し込みください。（ＦＡＸの場合は，電話で着信の確認をお願いいたします）

○国立赤城青年の家のｗｅｂページ内の『夢実現セミナー～社会人としての

スタートを応援します～』のページからもお申し込みいただけます。

★個人情報に関しては，セミナーに係る事務においてのみ使用させていただきます。

◆申込期間 平成１７年１０月１７日（月）～１１月１０日（木）

★応募者が多数の場合は，抽選とさせていただきます。

★受講内定者の抽選結果の通知につきましては，郵送またはメール等にて

お知らせいたします。

◆備 考 参加者の皆様が「参加」「体験」し，グループワークの中で学び合う『ワー

クショップ』の手法を用いて研修いたします。

独立行政法人国立青年の家 国立赤城青年の家
〒３７１－０１０１ 群馬県勢多郡富士見村赤城山２７

ＴＥＬ ０２７－２８９－７２２４
ＦＡＸ ０２７－２８９－７２２６
Ｅメール hirosaito@seinen.go.jp
担当：事業課 齊 藤・村 山・横 濱


