
平成１８年度 国立赤城青少年交流の家企画事業 開催要項

演劇コラボレーションワークショップ

◆趣 旨 自分の思いをどのように表現すればよいか分からない青年に，演劇を切り口

にお互いに刺激し合う機会を設け，自己実現するためのきっかけとなるよう

にする。

◆主 催 国立赤城青少年交流の家

◆後 援 群馬県・千葉県・埼玉県・栃木県・茨城県・長野県の各教育委員会

富士見村教育委員会（申請中）

◆開 催 日 平成１８年６月２４日（土）～２５日（日） ＜１泊２日＞

◆対 象 高校生・学生（大学生・短期大学生・専門学校生等）・社会人等

◆会 場 国立赤城青少年交流の家

◆定 員 ５０名（応募多数の場合は，抽選とさせていただきます）

◆講 師 日本工学院専門学校 演劇科講師

◆実習の主な内容

◆参 加 費 ４，０００円 ＜食事代，参加費（教材費等），シーツ洗濯代，保険代＞

★当日受付にてお支払いいただきます。

◆持 ち 物 参加費，上履き，洗面具（タオル類等），パジャマ類，筆記用具

健康保険証（写しも可），活動できる服装等

★制服やネクタイ・スーツ等は不要です。活動しやすい服装でお越しください。

◆申込方法 ○裏面の参加申込用紙に必要事項を御記入の上，郵送またはＦＡＸにて，お

申し込みください。（ＦＡＸの場合は，電話で着信の確認をお願いいたします）

○国立赤城青少年交流の家のｗｅｂページ内の「演劇コラボレーションワー

クショップ」のページからもお申し込みいただけます。

○堀江辰男氏（演技・演出）

演出家・劇作家・日本劇作家協会員・高校演劇研究会会員

○渚みちよ氏（ジャ舞ｉｎｇ）

俳優・舞踊家・演出家・振付家

○津野武嗣氏（ヴォイストレーニング）

高校演劇の指導，審査員・「宮沢賢治の世界」「金子みすずの世界」の朗読指導，演出

○中島文博氏（インプロビゼーション）

俳優・主な出演作品：蒲田演劇工場「思い出を売る男」「Missing Link」他多数
○大橋瑶介氏（メンタルタフネストレーニング）

TAICHI-KIKAKU代表・第７回カイロ国際実験演劇祭（エジプト政府主催）で BEST ACTOR AWARD受賞

○演技・演出

簡単な動きやセリフをつけて，ゲーム感覚で取り組みます。

○ヴォイストレーニング

相手に聞き取りやすい発声と発音を目指し様々な実習します。

○ジャ舞ｉｎｇ（ジャビング）

日本舞踊の基本となる動作を邦楽の曲ではなく，ジャズ（洋楽）を使用して実習をします。

○インプロビゼーション（即興）

台本や打ち合わせをせずに，その瞬間に起こったことを受け入れながら即興でつくるエンターテイメントです。

○メンタルタフネストレーニング

イメージを持ちながら身体トレーニングをすることで，明るく前向きな生きる力を育てます。



◆主な研修日程 ★プログラムの内容につきましては，進捗状況によって変更されます。

６月２４日（土）
１０：００～ 受 付

１０：３０～１１：００ 開講式・オリエンテーション

１１：００～１２：００ 実 習

１３：００～１６：３０ 実 習

１８：３０～２０：３０ 実 習

２０：３０～ 情報交換会

６月２５日（日）
９：００～１２：３０ 実 習

１３：３０～１４：３０ 実 習

１４：３０～１５：００ ふりかえり・まとめ

１５：００～ 閉講式（１５：１５ 解散）

◆申込期間 平成１８年５月１５日（月）～６月１０日（土）

★応募者が多数の場合は，抽選とさせていただきます。

★受講の可否につきましては，郵送またはメール等にてお知らせいたします。

○修了者には，修了証書を交付いたします。

◆備 考 ○個人情報は，名簿作成及び２次案内の発送に使用させていただきます。

申し込み先・問い合わせ

国立赤城青少年交流の家（旧 国立赤城青年の家）
〒３７１－０１０１ 群馬県勢多郡富士見村赤城山２７

TEL 027-289-7224 FAX 027-289-7226
E-mail hirosaito@seinen.go.jp

担当：事業推進課 齊藤・村山

キ リ ト リ

平成１８年度 国立赤城青少年交流の家 企画事業

「演劇コラボレーションワークショップ」参加申込書
平成 年 月 日

ふ り が な

氏 名 性別 男性・女性 年齢 歳

〒 －
住 所

ＴＥＬ
（自宅）

（携帯）

Ｅメールアドレス

ＦＡＸ

所属（学校） 学年 年

★交通手段について

自家用車 ・送迎バス ・ その他（ ）

◎国立赤城青少年交流の家～前橋駅間の送迎バス（無料）を運行いたします。
６月２４日（土）・・・前橋駅発 ８：４５ 国立赤城青少年交流の家着 ９：３０
６月２５日（日）・・・国立赤城青少年交流の家発 １５：３０ 前橋駅着 １６：１５

☆交通事情により，所要時間が変更になる場合もございます。予め御了承ください。

★実習について
以下の①～⑤のすべての内容を
グループごとにローテーション
で参加していただきます。
①演技・演出
②ジャ舞ｉｎｇ
③ヴォイストレーニング
④インプロ
⑤メンタルタフネストレーニング


