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○ 実 践実 践実 践実 践 のあらましのあらましのあらましのあらまし     
 

 ・  私 が 養 護 学 校 で 作 業 学 習 （ 木 工 製 品 の 製 作 ） を 担 当

し て 、１ ０ 年 に な り ま す 。障 害 の あ る 生 徒 は 、一 人 一 人

の 実 態 に 差 が あ る た め 、個 々 の 能 力 を 伸 ば す た め の す べ

の 生 徒 に 共 通 し た 指 導 法 は あ り ま せ ん 。そ こ で 、今 ま で

の 作 業 学 習 で 実 践 し て き た こ と か ら 、自 分 な り に 共 通 し

た 基 本 方 針 （ 「こか き く け 」 の 循 環 ） を 考 え て み

ま し た 。こ れ は 、決 し て 障 害 の あ る 生 徒 の 能 力 を 伸 ば す

た め だ け の 基 本 方 針 で は な く 、小 学 生 か ら 高 校 生 、さ ら

に は 新 入 社 員 の 指 導 法 と し て も 生 か せ る の で は な い か

と 思 い ま す 。 参 考 に し て い た だ け れ ば 幸 い で す 。  



○○○○実 践実 践実 践実 践 のののの内 容内 容内 容内 容     
 
 

 
 

 
 
 
            
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
◎◎◎◎ ポ イ ン トポ イ ン トポ イ ン トポ イ ン ト ◎◎◎◎     

指 導 者 の 問 い か け を 「 ど う す れ ば 」 で は な く 、「 な ぜ 」 に 置 き 換 え て は い け な い ！  
→ 例 ： “ な ぜ う ま く 切 れ な い の か 一 緒 に 考 え て み よ う ” （ 否 定 語 が 入 り 、 消 極 的

な 問 い か け に な っ て し ま う 。 ）  

「こかきくけ」の循環  

ここここ こ ろ み よ う  

【 挑 戦 】  

か ん が え て み よ う  

【 考 案 】  

き づ こ う  

【 発 見 】  

く ろ う し よ う  

（ く り か え そ う ）  

（ く ん れ ん し よ う ）        

【 努 力 】  

け ん と う し て み よ う  

【 再 考 】  

例：糸のこ機を使って、ひらがな積み木を製作してみよう  

失 敗 

失 敗 

※ 指 導 者 の 問 い か け  

「「「「 ど うど うど うど う 思思思思 うううう 」」」」  

※ 指 導 者 の 問 い か け  

「「「「 ど うど うど うど う 思思思思 うううう 」」」」  

ベ ニ ヤ 板 で ひ ら が

な 文 字 を 切 っ て み

よ う 。  

ど う す れ ばど う す れ ばど う す れ ばど う す れ ば う ま

く 切 れ る よ う に な

る か 一 緒 に 考 え て

み よ う 。  

簡 単 な 丸 や 曲 線 を

切 っ て み よ う か な

ぁ 。  

同 じ こ と を 何 度 も

（ 一 生 懸 命 ） 行 え

ば 少 し ず つ う ま く

な る な ぁ 。  

ど う す れ ばど う す れ ばど う す れ ばど う す れ ば も っ

と う ま く 切 れ る よ

う に な る か 一 緒 に

考 え て み よ う 。  

そ れ で も 、 ま た  

失敗 し て し ま う 。  

失 敗 

あ わ て な い で 、 ゆ

っ く り 切 る 。  



 

○ まとめまとめまとめまとめ     
 

・  こ の 「 こ か き く け 」 の 循 環 を よ く す る こ と で 、 自 然

と 物 事 に 取 り 組 む 意 欲 や 能 力 が 高 ま り ま す 。 そ こ で 、 こ

の 循 環 に 必 要 な も の 、 す な わ ち 指 導 者 （ 教 師 、 上 司 ） が

指 導 さ れ る 側 （ 生 徒 、 新 入 社 員 ） に 与 え る も の が ３ つ 必

要 で あ る と 考 え ま す 。 こ れ を 「 あ か ぎ （ 赤 城 ） 」 の 原 則

と 名 付 け ま す 。  

 

ああああ か る く あ い さ つ す る （ ほ め る ）  

  → あ い さ つ は 、 お 互 い に 信 頼 を 高 め る た め の 基 本 。  

 

かかかか お は え が お  

  → う ま く で き る よ う に な っ た 時 は 、一 緒 に 喜 び 合 お う 。 

 

ぎぎぎぎ も ん が 晴 れ る ま で 待 つ  

  → 自 ら 気 づ く か ら こ そ 、 自 ら 進 ん で 行 動 で き る よ う に

な る 。 す ぐ に 答 え を 言 わ な い 。  


