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国立赤城青少年交流の家では，９月１９日（土）～２０日（日）
の１泊２日の日程で，企画事業「ボランティアステップアップセ
ミナーinあかぎ ～人の笑顔と成長に出会うため，挑戦・自分再
発見・ステップアップの２日間～」を開催しました。この事業は，
「独立行政法人国立青少年教育振興機構登録ボランティア」及び
「青少年教育施設においてボランティア活動の経験のある者」等
を対象に，ボランティアのステップアップのために必要な研修を
行い，青少年教育施設が行う企画事業・研修支援事業等における
ボランティアの指導力を高めることを目的として実施されまし
た。
「ボランティアステップアップセミナーinあかぎ」は今年度の

新規事業で，５月に開催されたボランティア初心者向けの「ボラ
ンティアスタートアップセミナーinあかぎ」に続くもので，主と
してボランティア中級・上級者向けのもので，関東近県から１９
名の参加がありました。
初日の熊井義子氏（明和学園短期大学 講師）による講義では，

青少年の豊かな心を育むために，ボランティアが指導者となる際
に留意すべき，「発達段階」「発達課題」を踏まえた指導について
学びました。午後は，レクリエーションやキャンドルファイヤー
の指導について主として実習を通して学び，コミュニケーション
を深めたり，仲間づくりを促進したりしていくための指導理論と
指導技術を身につけました。２日目は，信頼感を高めるための活
動プログラムの指導者として必要なことがらを，実習と講義を通
して理解を深めました。
参加者からは，「自分のボランティア活動について改めて考え

ることができた」「普段のボランティア活動への取組の課題を明
らかにすることができた」「ボランティア活動を続けていく上で
必須となる理論面・技術面のことがらを学べた」「ボランティア
としてのスキルアップが図れた２日間だった」等，セミナーでの
成果が多く聞かれました。
赤城青少年交流の家では，この事業を来年度以降も継続・発展

させて開催していく予定です。
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