
独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家  

「 青少年自立支援者のための研究交流フォーラム 」 

実  践   事   例   集  

                                        事例Ｎｏ． １５   

 

 
 本事例についてのお問い合わせは 

 

 

ユ ー ス パ ー ト ナ ー ア ソ シ エ ー シ ョ ン  橳 島 (ぬ で じ ま )  

 
 までお願いいたします 

 

 

  団  体 名  

   （ 個人名 ） 
 ユースパートナーアソシエーション 

   団体（個人） 

   所 在  地  
〒371－0116 

群馬県前橋市富士見町原之郷790－3  セゾンフジ西２０７号  

  ＴＥＬ番号  
０９０－９００６－８７１１ 

  ＦＡＸ番号  
 なし 

 メールアドレス 
 Nude-amago.7-1@docomo.ne.jp 

 記載者の職・氏名  
 代表 橳島 隼人 

 

○実践のあらまし  

・ 子 ど も ゆ め 基 金 の 助 成 を 受 け て 「 ユ ー ス パ ー ト ナ ー キ ャ ン プ 」 を 開 催 し ま し た 。  

 平 成 ２ ０ 年 度 ま で は 国 立 赤 城 青 少 年 交 流 の 家 主 催 で 行 わ れ て い た キ ャ ン プ を 、  

施 設 ボ ラ ン テ ィ ア の 有 志 で 継 続 し た も の で す 。  

・ 主 な 対 象 は 特 別 支 援 を 必 要 と す る 青 少 年 と そ の 家 族 で す 。 今 回 は ９ 組 、 ２ １ 人  

の 家 族 が 参 加 し て く れ ま し た 。  

○実践の内容  

① 生 活 体 験 を 基 盤 に プ ロ グ ラ ム 構 成 を 行 い ま し た 。  

 ・ 夕 食 作 り (カ レ ー ラ イ ス )… 自宅でも取り組みやすい料理 

・ う ど ん 打 ち (流 し う ど ん )… 非日常体験と、自身で作ったものを自身で食べる喜びを体験 

②「水」をテーマにした遊びのプログラム 

 ・竹水鉄砲作り、遊び       ・オリジナル傘作り 

 ・シャボン玉           ・水遊び 

○まとめ  

 ・ 参 加 し て く れ た 子 ど も 達 の 発 達 段 階 に 合 う 遊 び 、 体 験 方 法 を 考 え て 企 画 し  

ま し た 。 キ ャ ン プ で の 体 験 を わ ず か で も 日 常 に 活 か せ る よ う に 考 え 体 験 の  

内 容 も 工 夫 し 、 本 人 の 力 、 興 味 に 応 じ た 参 加 の 仕 方 に 配 慮 し ま し た 。  

生 活 し て い く 力 、 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を と る 力 、 統 合 し て 、 他 者 と 関 わ る  

(向 き 合 う )体 験 は 、 子 ど も の 時 か ら 積 み 重 ね 、 い ろ い ろ な パ タ ー ン を 得 て 、  

大 き な 力 に な る と 考 え ま す 。  

子 ど も の 時 に 沢 山 の 体 験 を 得 る 場 が 、 子 ど も 達 に は 絶 対 必 要 だ と 思 い ま し た 。 

 


