
平成２２年度 国立赤城青少年交流の家企画事業 開催要項

指 導 に 活 き る
ア ッ プ

あかぎアドベンチャープログラム〈 ＡＡＰ 〉セミナー
～仲間づくりの指導方法を学んでみませんか～

◆趣 旨◆ 「試して挑戦して行動科学で学ぶＡＡＰ(あかぎアドベンチャープログラム)」

の一環であるＰＡ(プロジェクトアドベンチャー)を体験し、他人や自己の｢気

づき｣を，体験的・効果的に学ぶための手法を学ぶ機会を提供することで，

学校教育・青少年教育・地域活動等の指導者としての資質を向上させる。

◆主 催◆ 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家

◆後 援◆ 群馬県・千葉県・埼玉県・栃木県・茨城県・長野県の各教育委員会，前橋市教育委員会

◆開 催 日◆ 平成２２年６月１２日（土）～１３日（日） ＜１泊２日＞

◆会 場◆ 国立赤城青少年交流の家

◆対 象◆ 教職員・青少年教育施設職員・青少年団体指導者・青少年の研修担当者・地

域リーダー等

◆講 師◆ 株式会社プロジェクトアドベンチャージャパン（ＰＡＪ）トレーナー ２名

株式会社プロジェクトアドベンチャージャパン（ＰＡＪ）沿革

◆内 容◆ ＰＡの理論学習およびエレメントを使用しての様々な実習を行うことによ

り，指導者としてＰＡの手法を活用できるようにします。今回は指導者が初

めて体験するためのプログラムが中心で，原則としてＰＡに興味・関心のあ

る未経験者が対象です。

◆定 員◆ ２５名 （定員になり次第，締め切らせていただきます。）

◆参 加 費◆ ２，９３０円

・１２日昼～１３日昼の４食分

・シーツ使用料・保険料

★食数発注等の都合で，納入された参加費は返金できません。ご了承下さい。

〈保険内容〉
保険種類：傷害保険
死亡・後遺障害 ２，０１０万円
入院日額 １０，０００円
通院日額 ５，０００円

米国Project Adventure, Inc. （非営利団体、本社マサチューセッツ州）との共同出資に

より，プロジェクトアドベンチャープログラムの普及を目的として，1995年に設立。主な

業務としては指導者講習会の開催，プロジェクトアドベンチャーコースの設計，施工，指

導者の派遣，プロジェクトアドベンチャープログラム体験会の開催，冒険教育に関する内

外の書籍の出版等を行っている。（ＰＡＪホームページより）



◆主な日程◆ ★プログラムの日程等につきましては，進ちょく状況によって変更されます。

時間 ６月１２日（土） 時間 ６月１３日（日）

7:30 ●６月１１日（金）の 7:10 朝の集い(記念撮影)

前泊可能（食費別途） 7:30 朝食

9:00 受付開始 8:00 清掃

9:30 開講式 9:00 ＡＡＰ実習２

10:00 ＡＡＰ講義1

12:30 昼食 12:00 昼食

13:30 ＡＡＰ実習１ 13:00 ＡＡＰ実習３

17:30 夕食・入浴 15:00 ＡＡＰ講義３

19:30 ＡＡＰ講義２ 「ふりかえりとまとめ」

21:30 自主情報交換会 15:30 閉講式

23:00 就寝 16:00 解散

◆申込方法◆ ○別紙の参加申込用紙に必要事項をご記入の上，下記まで郵送またはＦＡＸ

，メールにて，お申し込みください。（ＦＡＸの場合は，電話で着信の確認をお願いい

たします）

○開催要項及び参加申込書は，当交流の家ホームページ（ＵＲＬ http://

akagi.niye.go.jp/）からダウンロードすることもできますので，ご活
用下さい。

◆申込期間◆ 平成２２年４月１６日（金）～平成２２年５月２０日（木）必着

★定員になり次第，締め切らせていただきます。

★参加内定者の結果の通知につきましては，随時，電話またはメール等にて

お知らせいたします。

★参加内定者には，事業の詳細を二次案内いたします。
◆備 考◆ ○個人情報は，名簿作成及び二次案内の発送に使用させていただきます。

○持ちもの

野外で活動しやすい服，運動靴（外用），防寒具，室内履き（室内でも

運動するため，動きやすいもの），雨カッパ（多少の雨でも外に出るの

で上下別の動きやすいものがよい），洗面具（タオル類等），パジャマ類，

健康保険証，筆記用具等

◎国立赤城青少年交流の家～前橋駅間の送迎バス（無料）を運行いたします。
１２日（土）・・前橋駅発 ８：００ → 国立赤城青少年交流の家着 ８：４５

１３日（日）・・国立赤城青少年交流の家発１６：４５ → 前橋駅着 １７：３０

◎交通事情により，所要時間が変更になる場合もございます。あらかじめご
了承ください。

★お申込み・お問い合わせ★

独立行政法人国立青少年教育振興機構

国立赤城青少年交流の家

〒３７１－０１０１ 群馬県前橋市富士見町赤城山２７

TEL：027-289-7224 FAX：027-289-7226 ＵＲＬ：http://akagi.niye.go.jp/

E-mail：akagi22kikaku@niye.go.jp

担当： 企画指導専門職 （棚谷・鈴木）


