
校種 中学校 利用人数 １００名 平成２３年度教員免許状更新講習
国立赤城青少年交流の家

プログラム名(テーマ) 赤城自然体験ツアー

目指す児童・生徒像 様々な体験活動を通し仲間との人間関係の構築と、視野を広げ生活力の向上を目指す生徒

起床後 朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食 夜間の活動 その他

１３：３０入所～オリエンテーション

１４：３０～【総合的な学習】

○森林の観察をしよう

グリーンアドベンチャー

１７：００～夕べのつどい

１６：３０～

○野外炊飯、食事、後片付け

１９：００～

○キャンプファイヤー

２０：３０～ふりかえり、入浴

１

日

目

・全体での説明を聞いた後、各クラス6名ず
け、協力し合って活動を行う。

７：１０～朝のつどい 7:30～８：３０～赤城登山

○地蔵岳：青少年交流の家→団体利用の貸し切りバス

→新坂平～地蔵岳山頂～赤城大洞→貸し切りバス→

青少年交流の家

１４：００～

○あかぎ野鳥観察

１６：００～

○クッブ

２

日

目

･リュック、野外活動に適した服装、救急薬品、緊急連絡
票、その他必要とされるものの準備。

･双眼鏡、野鳥図鑑、講師指導（６，０００円）

・クッブセット、（レクチャー）

７：１０～朝のつどい 7:30～９：００～

○ＡＡＰ（あかぎｱﾄﾞﾍﾞﾝﾁｬｰﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ）

１３：００～

○ふりかえり

１４：００～

○退所

３

日

目

･活動を通して、仲間とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ力を高め協調性を
学び、自己概念を向上させる。
プログラムに必要な用品類等、講師指導（８，０００円）

下段には、めあてや指導者、班分け、費用、準備、事前・事後指導、留意点などを記入。

昼
食
は
お
弁
当

野外炊飯
つの5班に分 ・学年全体でグループを作り、野外炊飯をすることで親
睦を深める。

17:30

～

１８：３０～

○星空観察

２０：３０～ふりかえり、入浴

･懐中電灯、星座早見板、講師指導（６，０００円）

○カレーを作ろう １６：３０～


