
校種 中学校 利用人数 １１７名 平成２３年度教員免許状更新講習
国立赤城青少年交流の家

プログラム名(テーマ) 絆を深める 2 泊 3 日

目指す児童・生徒像 自他を思いやり明るくたくましく生きる生徒

起床後 朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食 夜間の活動 その他

各家 【特別活動】学校行事 ７：００～ 山頂 【特別活動】１３：００～ 食堂 【特別活動・体育】１９：００～２０：３０
出発式（学年集会） 弁当 入所式（学年集会） キャンプファイヤー（学年集会・学級活動）

１ 生徒司会進行による林間学校出発式 生徒司会進行による入所式 校歌斉唱 誓いの言 （雨天：体育館にて室内オリンピック）
葉等。お世話になるスタッフの方々へ ○点火の儀式（旧来の陋習にとらわれない生徒主

【総合的な学習の時間】９：００～ あいさつ。 体の楽しいもの）
鍋割山登山（小雨決行：荒天時はサンデン赤城 ○歌やフォークダンスで盛り上げる。

日 工場見学） 【理科・社会】１４：３０～ ○各クラスの出し物
グリーンアドベンチャー ○８人グループで手花火

○終わりの儀式 「キャンプありがとう」

目 【入浴・振り返り】

林間の導入赤城山にはいろいろな山があり自然 男女混合６人１チームでおこなう。樹木の名前を覚 活動を通して自他の尊重クラスや学年の和の気持
豊かな場所であることを知る。 えたり、協力して次のポイントをさがしたりする。 ちを育てる。

朝の集い 食堂 【体育】１９：００～２０：３０
２ 【特別活動・体育・総合的な学習の時間・道徳】 弁当 室内オリンピック （体育館）

選択ハイク 【入浴・振り返り】
グループ１：黒檜山
グループ２：地蔵岳登山 → 各グループは終了後赤城神社へ集合

日 グループ３：覚満淵及び大沼一周ハイク
○個人の体力や目標に応じて３つのコースから選 ※バスの確保 生徒たちにあらかじめ考えさせた体育的レクリエ

ばせて赤城の自然に触れさせると同時に、登山 ※自然観察や登山リーダーは必要に応じて関係機関に ーションをクラス対抗で行わせる。
の苦しさと達成感を体験させる。 依頼する。

目 ○Ｇ３は自然観察的要素を多く入れ時間をかけて
歩かせる。

朝の集い 食堂 【特別活動・体育】９：００
【家庭科】

ＡＡＰ 野外炊飯（カレーライス）

【特別活動】１４：００～
３ 退所式（学年集会）

生徒司会進行による退所式 校歌斉唱 お礼の言
葉等。お世話になったスタッフの方々へあいさつ。

日
→帰校・解散

○お互いを尊重しあって活動をすることによって
目 仲間意識を高める。

下段には、めあてや指導者、班分け、費用、準備、事前・事後指導、留意点などを記入。


