
校種 小学校 利用人数 108人 平成２３年度教員免許状更新講習
国立赤城青少年交流の家

プログラム名(テーマ) 共に 自然を感じる 仲間づくり

目指す児童・生徒像 自然の中で心を解放し、思いやりを持って友達に接する。 仲間とのつながりを深め、信頼し合おうとする。

起床後 朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食 夜間の活動 その他

○ 学校集合 諸注意

○ バス移動

○開校式 オリエンテーション

食堂 ○ 13:00 アイスブレーキング

○ 14:30~ 夕食づくり

グループごとにカレーライスを作る

17:30 夕食 →片付け

18:30 片付け終了

野 外
炊飯

○入浴

○ 19:30~20:30ナイトハイク 星空観察

・クラスごと（３６人）におこなう

１

日

目

○7:10 朝の集い 食堂 ○ 8:30~11:30 活動① AAP / オリエンテーリング

・ １２人グループを各クラス３つ作る。

・ 学年全部で9グループ

・ ５グループがAAP、４グループがオリエンテーリング

・ オリエンテーリングはさらに半分の６人ずつ

○ 終了後はそれぞれの活動ごとにふりかえり

弁当 ○ 13:00~16:00 活動② AAP / オリエンテーリング

・ 午前してないほうの活動をグループごとにおこなう

○ 終了後はそれぞれの活動ごとにふりかえり

○ 17:00 夕べのつどい

食堂

17:30

~

18:30

○ 17:00~20:30キャンプファイヤー

・児童の出し物を中心としたもの

・ 仲間との信頼関係に気づけるようなプログラム

○ 入浴

２

日

目

※ 仲間作りをメインとするので、AAPだけでなく、
オリエンテーリングのグループも出発前に事前
の約束事をしっかり確認すること。

※ AAPは施設の講師をお願いする

○7:10 朝の集い 食堂 ○ 掃除、荷物片付け

○ 9:30~12:00 ネイチャーゲーム

・ オリエンテーリングのときの６人グループ

・ 「同じもの探し」「色あわせ」など

３

日

目

・ 講師はお願いしない

・ 事前に教員が準備しておくこと

下段には、めあてや指導者、班分け、費用、準備、事前・事後指導、留意点などを記入。

※昼食時

の出し物

※空いている時間には、キャンプファイヤーの出

し物を考えるように伝えておく
天気がよけれお弁当は
※ AAPは施設の講師をお願いする

○ 閉校式

○ バスで学校へ帰る

外で。グループごとに。

などの休憩時間にキャンプファイヤー

を練習しておくように


