
校種 小学校 利用人数 ９０人 平成２３年度教員免許状更新講習
国立赤城青少年交流の家

プログラム名(テーマ) つなごう絆 挑もう新しい自分に！

目指す児童・生徒像 自分自身が挑戦するとともに、他者を信頼し協力し合う児童

起床後 朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食 夜間の活動 その他

７：３０ １０：００

学校出発 地蔵岳登山

弁当 １４：３０ １５：００ １７：００

入校式 ネイチャーゲーム 夕べのつどい

１９：００ ２１：００ ２２：３０

星空観察 入浴 就寝１

日

目

６：３０ ７：１０

洗面・清掃 朝のつどい

９：００

野外炊飯

カレー １３：３０～１６：３０

ＡＡＰ ６グループ

（グリーンアドベン
２

日

目

講師３人（８０００円

６：３０ ７：１０

洗面・清掃 朝のつどい

８：１５～９：００ ９：４０

特別清掃 オリエンテーリング

荷物の積み込み

１３：３０～１４：３０

振り返り

分かち合い
３

日

目

下段には、めあてや指導者、班分け、費用、準備、事前・事後指導、留意点などを記入。

グループでメンバーの体調に

合わせて協力して、ポストを

見つける。その時に、思い出

新聞に入れる葉や花などを見

つけておく。学校に帰ってか

ら「赤城思い出新聞」を作る。

６人グループ 各クラス５班

トランシーバー ５台

地図、ゼッケン、コンパス

「来 た時

より も美

しく」次に

使う 学校

の気 持ち

にな って

掃除する。

「 信頼」「協

力」「挑戦」の

観点から、自分

の振り返りを

した後に、グル

ープごとにそ

れを分かち合

い、まとめをす

る。

仲間との絆を

ぎ、信頼し協力

うとともに、新

自分に挑戦する

３グループご

代で行い、裏

ーンアドベン

を行う。

グループで役割分担を決め、

協力してカレー作りをするこ

とによって、仲間の絆をつな

ぐ。

各グループ １０人

全 ９班

仲間と協力しながら登り、赤

城山の自然を満喫する。

トランシーバー ５台

携帯用落雷感知器 １台

仲間と協力しな

がら、自然に親

しみ自然のおも

しろさ、素晴ら

し さ を 体 験 す

る。

３日間の

心構えを

持つよう

にする。

暗闇を体験し、仲

間との絆を深める

とともに、星空の

美しさを感じる。

星座早見板

懐中電灯

各クラス

２０分。風呂

係はぞうきん

を用意。

レ
ス
ト
ラ
ン
赤
城

レ
ス
ト
ラ
ン
赤
城

レ
ス
ト
ラ
ン
赤
城

・同じもの探し

・色合わせ
１７：００

夕べのつどい

チャー）

１９：００ ２１：００ ２２：３０

キャンプ 入浴 就寝

ファイヤー

×３人）

１５：００

退校式

３日間お世話

になった所員

の方々と一緒

に活動した仲

間への感謝の

気持ちが持て

るようにする。

つな

し合

しい

。

とに交

でグリ

チャー

など

火を囲んで仲間と

楽しく過ごすとと

もに、３日間で感じ

た仲間のよさを一

人一人が自覚でき

るようにする。

薪、トーチ、新聞紙、

マッチ、灯油、

各クラス

２０分。風呂

係はぞうきん

を用意。

レ
ス
ト
ラ
ン
赤
城


