
校種 中学校 利用人数 １７０人 平成２３年度教員免許状更新講習

国立赤城青少年交流の家

プログラム名(テーマ) 『絆』大自然の中で

目指す児童・生徒像 自然への畏敬の念を持ち、謙虚な自分と仲間との『絆』を感じられる生徒

起床後 朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食 夜間の活動 その他

８：００ 学校 発 １６：００ 国立赤城青少年交流の家 着 １９：３０ キャンプファイヤー
１ ９：１５ 国立赤城青少年交流の家 着 １６：３０ 夕食作り（カレー） ２１：００ 入浴

９：３０ 開校式 １８：３０ 夕食 ２１：３０ 班長会議
１０：００ あかぎ登山Ｃ 開始 １９：００ 片付け・キャンプファイヤー準備 ２１：５０ 就寝準備

（昼食 鍋割高原 ） ２２：００ 消灯

雨天時 雨天時
体育館でキャンプ講習。 キャンプファイヤーはキャンドルサービス

日 にする。

○目的を明確にし、共同生活を心掛けるとともに ○準備を素早くし、グループみんなで協力し、全員で ○２１：３０から班長会議のため、班長は先に入
自然を大切にする気持ちを持たせる。 考えながら作業を効率よく行う。 浴を済ませる。

○「セーフティートーク」により安全に留意し、 ○片付けは、教員がチェックをし、流しの排水ネット
自然に親しめるようにする。 も確認し、来た時よりも美しくする。

目 ○ごみの持ち帰りを徹底する。 ○片付けとファイヤー準備が同時進行のため、ファイ
ヤー係が抜けた分を分担し、しっかり取り組ませる。

６：３０ 起床 ８：３０ Ａ班（８５人）ＡＡＰ 開始 １３：３０ Ｂ班（８５人）ＡＡＰ 開始 １９：３０ ナイトウォーク
２ ７：１０ 朝のつどい （あかぎアドベンチャープロジェクト） （あかぎアドベンチャープロジェクト）

７：３０ 朝食 ２１：００ 入浴
Ｂ班（８５人）オリエンテーリング Ａ班（８５人）オリエンテーリング ２１：３０ 班長会議

２１：５０ 就寝準備
１２：００ 昼食 １７：００ 国立赤城青少年交流の家 帰 ２２：００ 消灯

１８：００ 夕食 雨天時 ナイトウォークは中止。
日

○起床後、各班の保健係が、 ○８５人を７班に編成し、体験をする。 雨天時 ○ナイトウォークは服装に注意させる。
健康カードを回収する。 ○オリエンテーリングは、タイムレースにせず、 オリエンテーリングは、創作活動Ａを体験する。 ○虫除けスプレーを準備。

自然に親しむことを目的とする。 （切り絵・てん刻・アロマキャンドル・万華鏡）
ＡＡＰは、体育館で行えるものに切り替える。

目

６：３０ 起床 ８：３０ グリーンアドベンチャー １３：３０ 退所式
３ ７：１０ 朝のつどい １０：３０ うどん打ち １４：００ 国立赤城青少年交流の家 発

７：３０ 朝食 １５：１５ 学校 着 解散

日

○起床後、各班の保健係が、 ○グリーンアドベンチャー時、清掃活動を取り入
健康カードを回収する。 れる。

目

下段には、めあてや指導者、班分け、費用、準備、事前・事後指導、留意点などを記入。


