
校種 小学校 利用人数 ３０人 平成２３年度教員免許状更新講習

国立赤城青少年交流の家

プログラム名(テーマ) ゛絆゛プロジェクト２０１１

目指す児童・生徒像

起床後 朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食 夜間の活動 その他

○開校式（９：００～） 弁当 ○下山（１４：００～） 食堂 ○各部屋で休憩
１ ◎めあて ゛絆゛プロジェクト２０１１ を成功 ・鍋割高原＆鍋割山 ○なごみの間で反省

させる意識を持たせる。
○登山（１０：００～）
・鍋割高原＆鍋割山
◎めあて 安全面に充分留意し、集団の意識を高

めていく
日 雨 天

○レクリエーション（体育館） ○レクリエーション（体育館）
・グループエンカウンター ・レクリエーション
☆持ち物 ★事後指導
・携帯用落雷感知器（１台） ・検温、健康観察（各部屋）→報告
・トランシーバー（４台） 指導者 ・各班の班長を中心に一日の出来事を振り返り、
・応急処置のセット（２組） 事後の活動に活かす。（なごみの間）【各班に指導

目 ・携帯電話（各自） 者 1 名】
・弁当、水筒、セパレートタイプのレインコート

帽子、履き慣れた靴【指導者・児童】
★事前指導
・検温、健康観察後に登山出発
・１０人×３グループの班に分けておく
・水筒の水は口に含んでから飲み、自分の体調を
考え、なるべく下山まで、全部を飲まないよう指
導する。

○朝の集い ○ネイチャーゲーム 食堂 ○ＰＡ（1 グループ１０人×３グループ） 食堂 ○キャンプファィヤー
２ ◎めあて ◎めあて 赤城山の自然に触れ、楽しく学ぶ。 ・ヒッコリージャンプ ◎めあて これまで培ってた゛絆゛をより深め

今日の日程の確認をする。 ・アイランズ る。
・ニトロクロッシング ○なごみの間で反省
・ジャイアントシーソー
◎めあて 活動を通して、仲間とのコミュニケーシ
ョンを高め、協調性を学び、事故の概念を向上させる。

□留意事項 □留意事項 □留意事項
・グループ５人× 6 グループ ・１０人×３グループ ・児童のスタンツがメイン

日 ・色当てゲーム（５食） ・ファシリテータをお願いする。（３名） ・今回のプロジェクトのメインソングＧｒｅｅｎ
※指導者準備：色のサンプル５色× 5 枚 …費用 ８，０００×３＝２４，０００円 の「キセキ」を全員で合唱し、場をスタートする。

・「動」と「静」のメリハリをつける。
・植物当てゲーム（１０種類） 動…グループごと楽しい劇を 1 グループ 7 分程
※指導者準備：所内の植物１０種類 度で発表する。

静…ファィヤーを囲んで、個々の児童がスピーチ
・指導者 3 名で審査し、順位はつけるが全員に手 する。内容は、今回のプロジェクトで得たことや
作りのメダルを贈呈し、達成感を味合わせる。 これからの生活に活かしたいことなど

目 ※指導者準備：6 班の全員に手製のメダル ★事後指導
・検温、健康観察（各部屋）→報告
・各班の班長を中心に一日の出来事を振り返り、
事後の活動に活かす。（なごみの間）【各班に指導
者 1 名】

○朝の集い ○朝の集い 食堂 ○退校式
３ ◎めあて ○野外炊飯 ◎めあて ゛絆゛プロジェクト２０１１ を成功させ

今日の日程の確認をする。 ◎めあて 自然の中で食物を煮炊きする共同体験 た達成感を味わわせる。
を通し、食生活を築くことや、互いに協力志合う

日 ことの大切さを体験する。
□留意点 炊事場

・安全、衛生面に充分注意させる。
目

下段には、めあてや指導者、班分け、費用、準備、事前・事後指導、留意点などを記入。


