
校種 小学校 利用人数 ７５名 平成２３年度教員免許状更新講習
国立赤城青少年交流の家

プログラム名(テーマ) 自然に親しみながら友達の輪をひろげよう

目指す児童・生徒像 自ら進んで活動できる子 なかよく力を合わせてがんばることができる子 自然のすばらしさに気づくことができる子

起床後 朝食 午前の活動 昼食 午後の活動 夕食 夜間の活動 その他

８：２０ 学校集合

８：３０ 出発式

９：００ 学校出発

10:：００ エネルギーセンター到着
地蔵岳登山開始

12：００ 小沼到着

12:00~

1 3 0 0
小 沼
周 辺
で 昼
食

13:10 鳥居峠を下り覚満淵散策

赤城山ビジターセンター見学

14：００ バスで移動

14：2０ 交流の家到着

14：3０ 入所式 （開校式）

14：５０ 部屋に移動

15：１０ 創作活動（箸づくり）
17：００ 夕べのつどい

夕食 19:00～20:00

キャンプファイヤー

入浴

就寝準備

消灯

職員打ち合わせ

１

日

目

集合時点呼・欠席の確認

下車時は登山をするのに荷物を軽くするため弁当を

シートに置き、リュック・水筒・帽子を持っていく。

登山（下山後小沼駐車場待機のバスにお弁当を取りに

行く）バス降車後、駐車場脇に整列待機。登山口まで

移動（一列）

校長先生・養護教諭（緊急用車両）は小沼駐車場に置

き小沼登山口から入山。頂上で待機（児童万一の際頂

上養護教諭に連絡）

ビジターセンターではあかぎ山の歴史、自然にふれる

到着後交流の家所員との事前打ち合わせ（主任）

バス降車後、駐車場脇に整列待機。

上履きを出しておき、整列させる。下駄箱の指示と音

楽室までの誘導（担任）
おし花つくりでは植物を観察して見つけるとともに
思い出となるよう色紙はって持ち帰る。帰校後、国語
の時間にその色紙に詩を作って書くようにする。クラ
スごと時間をずらして行う。

食 堂
入 り
口 で
手 洗
い 配
膳 の
指示

キャンプファイヤーは儀式的な厳粛さと親睦的な

楽しみを合わせ、これからの学校生活や人間関係、

自分を振り返る場になるようにする。キャンプファ

ヤー前には係打ち合わせをして準備をする。

集いの広場に集まり、クラスごとに整列。

多目的フィールドに移動

終了後、入浴。入浴後、脱衣所・浴室の見回りをす

る。

係の仕事や役割分
担がしっかりでき、
協力してできてい
るかどうかをよく
みる。

６:30 洗面 寝具の整理

７:00 朝のつどい
朝食 清掃

9:00 ～12:00

AAP（あかぎアドベンチャープログラム）

昼食 13:30～16:30

オリエンテーリング

17:00 夕べのつどい

夕食 入浴

19:00～20:00星空観察（ナイトウォーク）

就寝準備

消灯

２

日

目

各担任ほか教員が声かけをす
る。

朝それぞれの分担場所を清掃する。
AAP担当の方の指示をよく聞くようにする。
５グループに分けて活動する。
AAPでは自分に挑戦するとともに達成感や友達との協
力、輪、楽しみが実感できるようにし、次のオリエンテー
リングのチームワークや帰校後の生活に生かせるように
する。

オリエンテーリングでは仲間と協力して活動できるように
グループ分けに配慮し最後まであきらめずにがんばるこ
とができるようにする。
オリエンテーリングの班で整列する。
交流の家所員の説明を聞く。
地図や方位磁針、ゼッケンを配布する。
終了後、時間があれば自由時間とする。

既習したことを星座早見板を使って確認したり、少し歩
いたりする。最後は夜話をして振り返りをする時間をもう
けたりする。
夜なので足元、着衣に気をつけさせる。

6:30 起床・洗面

7:00 朝のつどい

朝食 寝具の整理

8:40清掃・点検

9:30～野外炊事

12:30 野外炊事片付け

13:00 ネイチャーゲーム植物観察（色あわせ）

13:30 林間学校のまとめ

14:00 移動・退所式（閉校式）

15:00 学校着・帰校式

15:15 解散

３

日
所員の説明を聞き、けが、事故のないよう協力して

できるようにする。

班ごといただきますをする。協力して作る喜びや野

外での食事を楽しむことができるようにする。

協力して用具の片付けやごみの片付けをする。
色あわせをして植物の色のおもしろさに気づく。
林間学校を振り返りまとめをする。

下段には、めあてや指導者、班分け、費用、準備、事前・事後指導、留意点などを記入。


