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第３号平成 年３月２３日22
国立赤城青少年交流の家

ボランティア担当

赤城にもようやく春が訪れようとしています。皆様におかれましては，ますますご健勝のこ

ととお喜び申し上げます。

３月１３日（土 ・１４日（日）に「ボランティアのつどい」が行われました。お忙しい中）

参加していただいたみなさん，ありがとうございました。

当所のプログラムを体験し，施設の理解を深めるという目的で研修が進められました。１３

日に行った「そば打ち体験」では，みなさん初めてにもかかわらず大変上手に打つことができ

ていました。私も少し試食させていただきましたが，とってもおいしかったです。

１４日には 講師に安江千佳先生 健康運動指導士 外部研修指導員 を迎えて あ， （ ） ，「 （AAP
かぎアドベンチャープログラム 」を体験しました。この研修では，職員もスキルアップを図）

るために一緒に参加させていただきました。ただ を体験するだけでなく，ファシリテーAAP
タとなる場合において必要となるスキルや声かけの方法，そして安全面などを安江先生には分

かりやすくご説明していただき，大変貴重な体験をすることができました。さらに，最後のふ

りかえりのところで私自身が感じたことですが，スキルアップはもちろんのこと，ボランティ

アのみなさんとより近づくことができたように考えます。

また，ボランティアのみなさんの自主研修では「今年度のふりかえり・来年度に向けて」と

いうことで話し合いがもたれました。いただいたご意見を来年度以降に活かしていこうと考え

ています。大変有意義な時間を過ごすことができた２日間でした。ありがとうございました。

そば打ち体験
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担当から・・・
今年度もボランティアのみなさんには企画事業のスタッフとして，または参加者として大変

お世話になりました。平成２２年度も引き続き，様々な面でご協力いただければと考えていま

す。よろしくお願いいたします。また，以下の点を年度当初の計画として予定しております。

（後日詳細文書を送付いたします ）。

○「平成 年度 ボランティアオリエンテーション」22
・期日 平成２２年４月２５日（日）

・内容 平成２２年度企画事業について・施設整備等

○「ボランティアスタートアップセミナー あかぎ」in
・期日 平成２２年７月３日（土）～４日（日）

※スタッフとしての参加をお願いします。

次年度もみなさんにお会いできるのを楽しみにしています。 年間どうもありがとうござい1
ました。
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