
 

 

★主 催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家 

★講習の趣旨 

 ボランティア活動に必要な理論と技術についての実践的な研修を行い、ボランティア活動に取り組もうと

する意欲を高める。また、自然体験活動指導者（ＮＥＡＬリーダー）講習を受講することで、楽しく安全に活

動を指導するための技術向上を図れます。 

★対 象  青少年教育施設における活動に興味・関心のある高校生以上の生徒・学生及び社会人 

★定 員 ４０名 

★日 時 令和２年９月１９日（土）～２１日（月） ２泊３日 

★会 場 国立赤城青少年交流の家（群馬県前橋市富士見町赤城山２７） 

★アクセス 

【公共交通機関】 

（ＪＲ）東京方面からの場合 上野駅発 ６：１５ 前橋駅着 ８：２０ 

    小山方面からの場合 小山駅発 ６：３０ 前橋駅着 ８：０３ 

（バス）前橋駅北口⑥番乗り場より 交流の家行き ８：２７ 到着予定 ９：０７ 

 

【自家用車】 

前橋市街地より３０分,関越自動車道 赤城 IC より２０分 

★参 加 費 ４，６００円（食事代、シーツ洗濯代、保険料等） 

★募集期間 令和２年９月４日（金）まで（締切日前でも、定員に達し次第締め切ります。） 

★応募方法 〇国立赤城青少年交流の家ＨＰ（ https://akagi.niye.go.jp/）から web 申込をしてください。 

★持ち物 

□室内および野外での実習（野外炊事を含む）や体験活動に適した服装 □雨具 □軍手 

□帽子 □防寒着 □健康保険証（写し可）□筆記用具 

□洗面用具（タオル・歯ブラシなど） □マスク 

※その他必要と思われるもの（□着替え、□常備薬など）をお持ちください。 

★個人情報等の取

扱 

ご記入頂いた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関

する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務及び当交流の家主催の事業案内の送付のみに使

用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。本事業中に撮影した画像・動画・

制作物・感想文等を当交流の家・国立青少年教育振興機構・関係教育機関等の事業報告書・広報物・インタ

ーネット媒体(ホームページ・facebook 等)へ使用する事がありますので、ご了承ください。ご都合が悪い 

場合は事前にご連絡ください。 

★その他 

※研修修了後に希望者は「国立青少年教育振興機構法人ボランティア」として登録することができます。 

※２泊３日全てのプログラムに参加することが原則ですが、難しい場合には、ご相談ください。 

※法人ボランティア登録希望者は、参加費とは別にボランティア活動保険加入料３５０円をご用意ください。 

※試験に合格すると、資格が取得でき、指導者登録が可能です。 

 登録料は、社会人が５０００円、学生が３０００円となります。 

※プログラムや講師等については,予告なく変更することがあることを予めご了承ください。 

◆お問い合わせ先 

 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家 

TEL:027-289-7224  FAX:027-289-7226 E-mail:akagi-kikaku@niye.go.jp 

URL:https://akagi.niye.go.jp/ 担当：横山・福岡・成清 
 

令和２年度 国立赤城青少年交流の家教育事業 開催要項 

ボランティア養成セミナー＆自然体験活動者（ＮＥＡＬリーダー）講習 
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◆講師及び内容等 

領域 内容と形態 時間 講師及び担当 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成 

青少年教育 【講義】青少年教育 

・今日の青少年教育の課題や発達段階に応じた体験活動

の必要性を理解します。 

1.5 
國學院大學 

准教授 青木 康太郎 

ボランティア理解 【講義】ボランティア活動の意義 

・ボランティア活動の意義について理解するとともに、

ボランティア活動における心構えや留意点を学びま

す。 

1.5 
文教大学 

准教授 青山 鉄兵 

青少年教育施設におけ

るボランティア 

【講義】青少年教育施設におけるボランティア活動 

・青少年教育施設におけるボランティア活動内容 

を理解します。 

１ 

国立赤城青少年交流の家 

ボランティア 

コーディネーター 

【説明】法人ボランティア制度について 

・法人ボランティア登録制度について理解します。 
１ 

国立赤城青少年交流の家 

ボランティア 

コーディネーター 

【講義】青少年教育施設の現状と運営 

・青少年教育施設の教育機能や役割等について学びます 
１ 

国立赤城青少年交流の家 

所長 松村 純子 

【実習】ボランティア活動の技術 

・野外炊事の実習を通して、体験活動における安全管理

や基礎技術を学びます。 

４ 

国立赤城青少年交流の家 

ボランティア 

コーディネーター 

【演習】安全管理 

・胸骨圧迫や AED の使用方法など救命救急に必要な知

識や技術について演習を通して学びます。 

３ 
前橋市消防局北消防署 

白川分署 署員 

自
然
体
験
活
動
指
導
者
（
Ｎ
Ｅ
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Ｌ
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ー
ダ
ー
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対象者理解 【講義】 

・対象者理解の必要性と方法を理解する。 

・各年齢期の特徴を理解する。 

・対象者への配慮事項を理解する。 

1.5 
文教大学 

准教授 青山 鉄兵 

自然体験活動の特質 【講義・実習】 

・地域の自然体験活動の特色を理解する。 

・自然体験活動の意義と課題を理解する。 

3 
キープ協会 

増田 直広氏 

自然体験活動の技術 【実習】 

・自然体験活動のプログラムを体験する。 

・自然体験活動のプログラムの流れや構成を理解する。 

2 
キープ協会 

増田 直広氏 

自然体験活動の指導 【講義】 

・自然体験活動指導者としての基本的な心構えや倫理観

を理解する。 

1.5 
國學院大學 

准教授 青木 康太朗 

ガイダンス 

試験 

【ガイダンス １ｈ】 

・自然体験活動指導者認定制度の仕組みと自然体験活動

指導者（リーダー）の役割を理解する。 

【試験 ０．５ｈ】 

1.5 

国立赤城青少年交流の家 

主任講師 

福岡 公平 


