
 

 

 

 

★主 催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家 

★講習の趣旨 

 

７泊８日の遠征型キャンプで、登山・自炊などの活動を、仲間と共に、最後までやり抜く

ことを通して、何事にも自信を持って取り組める力を育む。 

 

★対 象 小学校５・６年生、中学校１・２年生 

★定 員 １8 名 ※応募者多数の場合は抽選となります。 

★日 時 

令和 3 年 7 月 3 日（土）～ 4 日（日）〈参加ボランティア研修キャンプ〉 

令和３年 7 月１０日（土）～11 日（日）〈事前キャンプ〉、 

令和３年７月３１日（土）～8 月７日（土）＜7 泊 8 日＞ 

★会 場 国立赤城青少年交流の家（群馬県前橋市富士見町赤城山２７） 

★アクセス 自家用車：前橋市街地より３０分,関越自動車道 赤城 IC より２０分 

★参 加 費 ３０,０００円（食事代,シーツ洗濯代,保険代等） 

★応募方法 ホームページの Web 専用フォームからお申し込みください。 

★募集期間 

令和 3 年 6 月２０日（日）まで 

※参加決定後、１週間を目途に郵送により二次案内をお送りします。持ち物や服装につい 

ての詳しい内容はそちらをご確認ください。 

★その他 

※ご記入頂いた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報

の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務及び当交

流の家主催の事業案内の送付のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開

示することはありません。本事業中に撮影した画像・動画・制作物・感想文等を当交流

の家・国立青少年教育振興機構・関係教育機関等の事業報告書・広報物・インターネッ

ト媒体(ホームページ・facebook 等)へ使用する事がありますので、ご了承ください。

ご都合が悪い場合は事前にご連絡ください。 

※新型コロナウイルス感染症の影響により、プログラムや講師等については、予告なく変

更することがあることを予めご了承ください。 

※本事業では、慶應義塾大学医学部眼科学教室と合同で、野外活動が与える眼への影響や効果

についての研究を行う予定です。 

 

令和 3 年度 国立赤城青少年交流の家 教育事業 

 

「限界突破キャンプ」開催要項 



 

◆新型コロナウイルス感染症対策について 

 当施設の定める「国立赤城青少年交流の家における新型コロナウイルス感染症拡大予防ガイドライン(Ver.7)」

をもとに、企画運営しております。 

・野外活動では、十分な距離を確保し、マスクの着用をお願いしています。 

・野外炊事では、防災食を取り入れ、個食での対応を行っております。 

・登山では、熱中症を考慮し、十分な距離を確保し、状況に応じてマスクの着脱の指示をしております。 

また、当キャンプの参加者は、2 週間前から健康観察等を行い、外出にもご留意いただきますようお願いします。 

 

◆主な日程 

＜参加ボランティア研修キャンプ＞ 

7 月３日（土）受付、黒檜～駒ヶ岳登山、テント設営、安全管理（講義） 

7 月４日（日）ボランティアの意義（講義）、事業概要説明 

 

＜事前キャンプ＞ 

7 月 10 日（土）参加者・保護者説明会、熱中症講義、仲間作り（アイスブレイク、くさり場チャレンジ）、

野外炊事、登山講義、かんな箸作り 

11 日（日）妙義山登山 

 

＜本キャンプ＞ 

7 月 31 日（土）開会式、仲間作り（アイスブレイク、チーム旗作り）、野外炊事、登山講義 

8 月 1 日（日）アドベンチャーラリー、登山トレーニング（歩き方練習）、榛名富士登山 

2 日（月）洗濯、野外炊事、お別れ会企画（ボーンファイヤー）、テント設営練習 

3 日（火）交流の家～（徒歩移動）～赤城山縦走①（鍋割山～荒山高原～鳥居峠）～赤城山分校、テ

ント準備、野外炊事 

4 日（水）赤城山分校～赤城山縦走②(黒檜山～長七郎～地蔵岳)～赤城山分校、野外炊事 

5 日（木）赤城山分校、テント片付け～（徒歩移動）～（荒山高原～荒山）～交流の家 

6 日（金）キャンプのまとめ・発表、お別れ会（ボーンファイヤー） 

7 日（土）振り返り、閉会式（決意表明） 

 

◆事前キャンプ・事前説明会について 

参加者対象の事前キャンプ、保護者対象の事前説明会を群馬県立妙義青少年自然の家にて実施し

ます。必ずご参加ください。 

（事前キャンプ）令和 3 年 7 月 10 日（土）9：30 集合、11 日（日）14：30 解散 

（事前説明会） 令和 3 年 7 月 10 日（土）9：30～12：00 

◆本キャンプ・開会式、閉会式について   

開会式 （日時）令和 3 年７月３１日（土）10：00～（交流の家にて） 

スタッフ紹介を行いますので、保護者の方も可能であればご参加ください。 

閉会式 （日時）令和 3 年 8 月  7 日（土）10：30～（交流の家にて） 

キャンプを通した振り返りをもとに、各自が決意表明をします。是非、保護者の方も 

ご出席ください。 

 

◆お問い合わせ先 

 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家 

 TEL:027-289-7224  FAX:027-289-7226 

 E-mail:akagi-kikaku@niye.go.jp 

 URL:https://akagi.niye.go.jp/  

担当：反町・小林・成清  

 


