
セルフガイドマップ

国立赤城青少年交流の家

施設見学の為の

令和３年９月２４日改定



施設見学おすすめルート

屋内コース

使用中の場合は、
見学できないことがあります。

ササビー広場
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① 事務室

• 事務室には６：００～

２２：００までスタッフが

います。夜間の緊急時

は内線電話でお呼びく

ださい。

（夜間内線 ２２８）

• 入退所受付、物品貸出、
活動の打合せなどを行
います。



② 下足置き場 荷物置き場

• 登山靴やスパイクか
ら館内履きに履き替
える場合としてご利用
になれます。

• 荷物を置いておくこと
が出来ます。

• 傘は傘立てをご利用く
ださい。

• 必ず団体名を表示し
てください。



③ 講堂

• ４００人程度まで活動できます
（着席の場合は３００人）。
※ 現在コロナ感染症対策のため、間隔をあけて約80

席にしてあります。

• オリエンテーション、講演会、
レクリエーション、キャンドル
ファイヤー等が実施できます。

• 椅子、折りたたみ式長机（台）、
グランドピアノ、暗幕、キャンド
ルファイヤー用燭台がありま
す。

• 土足化に伴い、床にはシート
を敷いてあります。



④ 保健室 静養室

• 体調が悪くなった場合は保
健室、静養室で休むことが
できます。（その際、付き添
いをお願いします）

• ご利用の際は、事務室へ
お声かけください。

• ベッドを使用した場合、シー
ツ交換をお願いします。（費
用はかかりません）



⑤ 講師ロビー

• 毎日１６：３０より代表者会議
を行っております。（必ず１名
の出席をお願いします）

※ 現在コロナ感染症対策のため、玄関ホールで行っております。

• 代表者会議では、その日に
泊まる団体の責任者が集ま
り、顔合わせと、つどいの時
間の役割分担、入浴と食事
の時間の確認等をします。

• まわりには講師室ゲスト
ルーム（宿泊定員１名）が４
部屋あります（有料）。



管理研修棟 ２Ｆ
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２研



研修室１～８

• 学習活動、創作活動、荷物置き場
として使用できます。

• インターネット回線（無線ＬＡＮ）が
使えます。使用する場合は、事務
室にお申込みください。

• 清掃用具は各研修室にあります。

＜各部屋の定員＞

• 第１、２研修室(８１名)

• 第３研修室(３６名)

• 第４、５、６研修室(４２名)

• 第７、８研修室(３６名)
※ 現在コロナ感染症対策のため、間隔をあけ人数制限をしてい

ます。



体育館・談話棟・サービス棟１Ｆ
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⑥ 談話棟

• 飲食可能です。

• 夏季と冬季には、エア
コンが稼働しています。

• 自動販売機を設置して
います。

• 共有でご利用いただく
スペースです。譲り合っ
てお使いください。



⑦ 体育館

• 各種スポーツ、レクリエーション、

キャンドルファイヤーができます。

• 雨天時は「つどい」の会場となり

ます。

• 他団体と半面ずつ利用していた

だくこともあります。

• 大きさは、３１ｍ×２９ｍです。

• ２Ｆでは卓球ができます。

• 各種ボール、キャンドルファイ

ヤー用の燭台があります。

• 必ず上履きをご着用ください。

• バレーボール２面

• バスケットボール２面

• バドミントン６面

• フットサル１面



⑧ リネン室

• シーツは団体毎に申込枚
数が棚に準備されています。

• 一人あたりシーツ２枚と、枕
カバー１枚を使います。

• 使用後は返却ワゴンへ入
れてください。

• シーツを汚してしまった場
合は事務室へご連絡くださ
い。

• 利用者の健康と衛生面の
ため、４泊目からはシーツ
を交換していただきます。



⑨ なごみの間

• 飲食が可能な場所です。

• 宿泊部屋としても使用
できます。（定員２４名）

• 広さは４２畳です。

• パーテーション（仕切り
板）を使用すると、２部
屋に区切ることができ
ます。



⑩ リーダー浴室

• 希望団体に有料で開放し
ている個室の浴室です。

• 使用を希望するときは、
事務室で手続きをして、
鍵を借りてください。

（使用後は必ず鍵を返却

してください）



⑪ ゴミ収集所

• 食堂で購入したもの
（ジュース等のペットボトル）
を捨てることができます。

• 持ち込みのゴミは、お持ち
帰りいただいております。

• この弁当ゴミＢＯＸには、食
堂で注文した弁当を捨てて
ください。（ゴミの分別をして、
箱ごと入れてください）



サービス棟 ２Ｆ
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⑫ 食堂 売店
• セルフサービスです。

• ２５０席あります。（座席を予約することは
できません。譲り合ってご利用ください。
場所取りはご遠慮ください。）
※ 現在コロナ感染症対策のため、人数制限をさせていただいております。

• 利用者が多い場合は、事前に食事時間を
調整させていただくことがあります。

• 売店では、創作活動の材料（要事前申込
み）、活動で使用する備品（洗剤、電池、
ろうそく等）、お菓子、飲み物、氷、お土産
等を販売しています。

• 売店が、利用料金の現金支払い窓口と
なっております。

(営業時間７：２０～１９：００)
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プレイルーム

⑬

⑭

⑮



宿泊棟 （ Ａ、Ｂ棟 洋室 ）

＜フロア詳細＞

• １～１０号室（定員４名）

• リーダー室（定員２名）

• サブリーダー室（定員１名）

• 談話室（２Ｆのみ）

• 原則として男性は２Ｆ、女性が
３Ｆとなります。

• 混雑時は他団体と共有で利用
することがあります。

• 部屋用の掃除用具があります。

２Ｆと３Ｆに分かれています。



リーダー室 サブリーダー室（Ａ，Ｂ棟）

• 宿泊定員２名。

• ソファーベッドを使用する
と３名まで宿泊が可能に
なります。

• 宿泊定員１名。

（全棟同じ形です）

リーダー室

サブリーダー室



トイレ 洗面所 掃除用具（全棟共通）

汚物入れ用ビニール

掃除機用紙パック

予備のトイレットペーパー

トイレ用掃除用具はここにあります。

水滴を拭くための雑巾があります。

その他、各部屋でご
使用いただける清掃
用具が部屋に設置さ
れています。



宿泊棟 （ Ｃ、Ｄ棟 Ｅ棟３Ｆ 和室 ）

＜各フロア詳細＞
• １～４号室（定員１０名）
• ５、６号室（定員４名）
• リーダー室（定員４名）
• サブリーダー室（定員１名）
• 談話室（２Ｆのみ）

• 原則として男性は２Ｆ、女性が
３Ｆとなります。

• 混雑時は他団体と共有で利
用することがあります。

• 部屋用の掃除用具があります。

２Ｆと３Ｆに分かれています。

上 １０人部屋の様子 下 ４人部屋の様子



リーダー室 サブリーダー室（Ｃ、Ｄ棟 Ｅ棟３Ｆ）

• 宿泊定員４名。

• 宿泊定員１名。

（全棟同じ形です）



宿泊棟 （ Ｅ棟２Ｆ 和洋室 ）

＜フロア詳細＞

• １号室（５名 内、ベッド２ ベルあり）

• ２、３、４号室（定員９名 内、ベッド４）

• ５、６号室（定員４名 内、ベッド２）

• リーダー室（定員２名 ソファーベッドを
使用すると３名まで宿泊できます。）

• 車いす対応トイレ（ベルあり）

• 車いす対応のフロアとなっております。

• 昇降機を使って登り降りができます。

• 車いすの方がいる場合は、事前にお知
らせください。優先的にＥ棟を割り当て
ることが可能です。

• 混雑時は他団体と共有することがあり
ます。

２Ｆはユニバーサル仕様となっています。

１号室

リーダー室 車いす対応トイレ

５、６号室



浴室棟

• と ね（男性用） 定員５０名 入って左側

• あかぎ（女性用） 定員５０名 入って右側

それぞれ蛇口は各２５か所あります。

• かくまんぶち（車いす対応風呂） 定員２名

※ 女子の生理等で、一緒に風呂に入れない利用

者がシャワーを利用したい場合に、かくまんぶち

を提供しています。

• リンスインシャンプー、ボディソープ、ドライ
ヤーが備え付けてあります。

• 清掃のため、代表者会議で決定した時間
には浴室棟から退出してください。

かくまんぶち脱衣所



⑭ プレイルーム

• １Ｆには洗濯機と乾燥機があります。

• 洗濯機５台（無料）

• 乾燥機２台（有料 15分100円）

• 洗剤はご持参いただくか、売店で
購入してください。

２Ｆ

１Ｆ

• ２Ｆは５０人程度が活動でき
るスペースになっています。

• 靴を脱いでご利用ください。

• 飲食スペースとしての利用
もできます。



⑮ アクティビティホール

• ２００人程度が活動できます。

• レクリエーション・キャンドル
ファイヤー等が実施できます。

• 机、椅子、電子ピアノ、キャン
ドルファイヤー用燭台があり
ます。

• 床はじゅうたん敷きです。

• 靴を脱いでご利用ください。



避難場所 特別研修棟(音楽室・和室)
剣道場 柔道場

講師室
ロビー

つどいの広場

出入口

事務室
所長室柔

道
場

特
別
研
修
棟

講
師
棟

剣
道
場

ポスト

下
足
箱

静養室

宿
直
室

玄
関

駐車場
（バス専用）

講　堂WC
打ち合わせ室
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⑯ 避難場所

• 非常時の緊急避難場所は
「つどいの広場」です。

• 放送をよく聞いてから避難
するようにお願いします。

• 団体のメンバーが全員そ
ろっているか確認してくださ
い。

• 避難する際は、非常口から
建物の外に出て避難します。

• 避難経路については、利用
ガイド２９ページを参照して
ください。



⑰ 特別研修棟 （ 音楽室 ）

• １２０名程度が活動できま
す。

• 学習活動、クラフト、うどん
打ちができます。

• 机と椅子を移動してレクリ
エーション等をすることがで
きます。



⑱ 特別研修棟 （ 和室 ）

• ５０人程度が活動できます。

• 宿泊室として使用できます。
（宿泊定員２０名）

• 大人数での宿泊に適してい
ます。

• 飲食可能な場所です。

• 22時00分以降は管理研修棟

が施錠されます。管理研修
棟への出入りはできません。

内線電話は音楽室前にあります。



⑲ 剣道場

• ５０人程度での活動、レクリ
エーション、キャンドルファ
イヤーを実施できます。

• 卓球台があります。

• キャンドルファイヤー用燭
台があります。



⑳ 柔道場

• ５０人程度での活動、レクリ
エーションを実施できます。

• 広さは、７２畳です。



多目的フィールド方面への行き方

野外での活動を予定される方は
ぜひご覧ください。

体育館裏からのルートと第2駐車場からのルート
があります。

ササビー広場



多目的フィールド方面の
下見に行く際には

• 野外炊事の下見

屋根付き広場 ・・・事務室でセンター棟食器食材庫の

鍵を借りてください。

しらさぎ炊事場 ・・・事務室でしらさぎ炊事場の鍵を

借りてください。


