
 

 

6 料金と精算 

6-1 精算方法 

 大変お手数ですが、支払先が異なるため下記２種類の精算が必要になります。 

団体の会計担当者は、支払方法を入所前に確認してください。 

料金の精算 

   

支払先：食堂業者 

入所受付後、「食堂売店」に支払い方法を 

伝えてください。 

支

払

先 

支払先：国立青少年教育振興機構 

退所日に請求書を「事務室」で 

受け取ってください。 

請求書発行時間：退所日の 8：45〜16：00 

 

   

・食事料金 

・野外炊事料金 

・活動備品料金 

（キャンプファイヤー薪代、竹とんぼ材料費など） 

料

金

の

種

類 

・シーツ等洗濯代 

・特定研修活動指導料（活動プログラム講師料） 

・宿泊施設使用料 

・有料宿泊施設使用料 

・リーダー浴室使用料 

・ゴミ処分料（初日持参弁当容器・残飯） 

   

①現金支払 
食堂の売店窓口で支払ってください。 

手数料はかかりません。 

②銀行振込 
期日までに食堂業者の口座へ振り込んで 

ください。 

振込手数料は利用者負担となります。 

支

払

方

法 

①現金支払 
食堂の売店窓口で支払ってください。 

（売店が集金代行業務を行っています。） 

手数料はかかりません。 

②銀行振込 
期日までに国立青少年教育振興機構の 

口座へ振り込んでください。 

振込手数料は利用者負担となります。 

③コンビニ払込（取扱限度額 30 万円） 

期日までに近くのコンビニエンスストア 

で払い込んでください。 

取扱手数料（1件 100 円）は利用者負担 

となります。 

※銀行振込･コンビニ払込の場合のお支払い期限は、

食堂業者分は 10 日目、青少年機構分は 30 日目 

（いずれも請求日から起算）となっております。 

早目の納入をお願いいたします。 

 

 

※請求書の分割について 

・請求書を分割して発行することができます。 

＜対応が可能なもの＞ 

例 1）児童生徒と職員、添乗員やカメラマンなど、それぞれのシーツ代を別々で処理したい。 

2）シーツ代と特定研修活動指導料（キャンプファイヤーの有料講師代など）を分けてほしい。 

注意：銀行振込やコンビニ払込の場合、請求書 1枚ごとに「手数料」が発生します。 

＜対応できないもの＞ 

例 1）食事代とシーツ代を一緒にしてほしい。 

2）8,000 円の指導料を 5,000 円と 3,000 円にするなど、特定研修活動指導料を分割したい。 

 注意：支払先が違うものをまとめたり、1つの項目を分割したりすることはできません。 

 

※銀行振込を選んだ場合の領収書発行について 

【食堂業者分】切手を貼付した返信用封筒を同封のうえ、食堂売店まで郵送してください。 

【青少年機構分】事務室へお問い合わせください。 

 



6-2 料金一覧 （※消費税 10%含む） 

6-2-1 宿泊にかかる料金 

利用区分や宿泊場所等に応じて、①～④の料金を合計した宿泊料がかかります。 

①シーツ等洗濯代 

宿泊場所 料金 備考 

本館 一組 300 円 長期宿泊の場合、4 日目から 3 泊ごとにシーツを交換します。 

交換ごとにシーツ等洗濯代がかかります。 

テント泊は寝袋を借りた方のみシーツが必要です。 テント泊 一枚 160 円 

 

②宿泊施設使用料 

利用区分 料金 備考 

青少年区分の団体 無料 
利用区分がわからない場合はお問い合わせください。 

一般区分の団体 一人 1 泊 810 円 

※研修室や体育館、キャンプ場といった宿泊施設以外の活動場所には使用料は発生しません。 

③宿泊棟以外の宿泊施設にかかる使用料（有料宿泊施設使用料） ※要事前申込み 

宿泊施設 料金 備考 

ゲストルーム 一人 1 泊 1,220 円 全 4 室。定員各室１名。原則として 1 団体 1 室。 

ゲストハウス 一人 1 泊 810 円 1 団体貸切。定員 13 名。 

特別講師棟 一人 1 泊 1,630 円 1 団体貸切。定員 8 名。 

④その他の料金 

項目 料金 備考 

リーダー浴室（１・２） 一室 1 時間 500 円 
全 2 室。利用時間 8：30～23：00。（消灯時間 23：00 厳守） 
使用後、バスタブや床の掃除とゴミ処理をお願いします。 

ゴミ処理料 45ℓ袋 1 枚 300 円 初日に持ち込んだ弁当のゴミのみ捨てることができます。 

乾燥機（コイン式） 15 分 100 円 洗濯機は無料（洗剤は団体でご用意ください。） 
 

6-2-2 食事にかかる料金 

一食ごとに必要な食数をご注文いただけます。 

① 本館食（ビュッフェ形式） 

年齢区分 朝 食 昼 食 夕 食 合 計 

中学生以上 480 円 580 円 710 円 1,770 円 

小学生 470 円 570 円 690 円 1,730 円 

幼児（3歳以上） 360 円 440 円 560 円 1,360 円 

②弁当（ご注文は 10 個以上でお願いいたします） 

内容 金額 備考 

赤城弁当（鰆照焼） 

580 円 
それぞれ「幕の内弁当」「おにぎり弁当（おにぎり２個）」の選択が可能。 

（3 種類で 6 通りとなります） 
榛名弁当（唐揚げ） 

妙義弁当（ハンバーグ） 

だるま弁当 1,100 円 赤いだるまの容器に山の幸を豊富に使った料理が入っております。 

登山弁当 480 円 
おにぎり 2 個（梅・昆布）・唐揚げ・赤ウィンナー、ブロッコリー、厚焼き玉子 

袋入り軽量弁当 

子ども弁当 580 円 
おにぎり 2 個（梅・昆布）、おかず：唐揚げ・コロッケ・オムレツ玉子・ミートボ

ール・ウィンナー・スパゲッティ・果物 

幼児弁当 
(ササビーキッズ弁当) 

440 円 
梅おにぎり１個、おかず：唐揚げ・厚焼き玉子・赤ウィンナー・ブロッコリー 
パックジュース１本：オレンジ又はアップル 

※弁当袋は有料です（1 枚 2 円）。必要であれば「食事申込書」の弁当の袋希望欄の『有』に必ず○をつけてください。 



③野外炊事：定型メニュー 

 基本は「8 人セット」です。端数が発生した際に「4 人セット」で調整してください。 

メニュー 内容（8人セット） 金額  メニュー 内容（8人セット） 金額 

朝食用ご飯セット 

440 円/1 人当り 

※防災食も可 

米（1,200g） 

インスタントみそ汁（8） 

ロースハム（8） 

卵（8）、味付けのり（8） 

切り干漬け（100g） 

しょうゆ、サラダ油 

8 人セット 

3,520 円 
 豚汁＆ごはん 

420 円/1 人当り 

※防災食も可 

米（1,200g）、豚肉（250g） 

長ねぎ（1）、人参（1） 

玉ねぎ（2）、ごぼう（1） 

大根（1/2 本） 

みそ（400g）、ごま油 

8 人セット 

3,360 円 

4 人セット 

1,760 円 
 

4 人セット 

1,680 円 

朝食用パンセット 

440 円/1 人当り 

ロールパン（24）、わかめスー

プ（8）ウインナー（24） 

ミニトマト（24）、きゅうり（2） 

オレンジジュース（1ℓ× 2） 

ケチャップ・マヨネーズ（各8） 

8 人セット 

3,520 円 
 

焼きそば 

＆ゆかりご飯 

680 円/1 人当り 

米（1,200g）、ゆかり（8） 

焼 き そ ば (8) 、 豚 肉

（300g）、キャベツ（1）、

玉ねぎ（2）、人参（1）、 

ピーマン（2）、 

もやし（800g）、紅生姜

（1）、サラダ油 

8 人セット 

5,440 円 

4 人セット 

1,760 円 
 

4 人セット 

2,720 円 

カレーライス 

580 円/1 人当り 

※防災食も可 

（★有料講師の 

 依頼も可能） 

米（1,200g）、豚肉（300g） 

ジャガイモ（600g 位） 

人参（300g 位） 

玉ねぎ（800g 位） 

カレールー（230g） 

福神漬け（1 袋）、サラダ油 

8 人セット 

4,640 円 
 

バーベキュー 

850 円/1 人当り 

牛カルビ肉（640g） 

豚ロース肉（640g） 

キャベツ（1）、玉ねぎ（2） 

ピーマン（4）、しいたけ（8） 

もやし（800g）、焼きそば（8） 

焼肉のたれ、サラダ油 

8 人セット 

6,800 円 

4 人セット 

2,320 円 
 

4 人セット 

3,400 円 

ドラム缶ピザ 

＆ポトフ 

555 円/1 人当り 

（★有料講師の 

 依頼も可能） 

強力粉（500g）、薄力粉（250g） 

ドライイースト（2） 

スティックシュガー（2） 

塩（10g）、オリーブオイル 

（30ml ）、打ち粉（70g）、 

ピザソース（2）、ミニトマト 

（12）、黄ピーマン（1）、玉ね 

ぎ（1 ）、スイートコーン

（120g）、ウィンナー（8）、 

ミックスチーズ（320g）、 

キャベツ（1/2）、ジャガイモ

（4）、人参（1）、ベーコン（2）、

食塩（20g）、チキンコンソメ

（4）、胡椒（2g）など 

8 人セット 

4,440 円 
 

うどん打ち 

（★有料講師の 

 依頼も可能） 

うどん粉（150g）、打ち粉

（75g）海老かきあげ（1） 

野菜天ぷら（2） 

※ 1 人分の材料です。 

つゆと薬味は食堂で用意しま

す。 

1 人分 

620 円 

4 人セット 

2,220 円 
 

※「防災食」として実施できます。 

「防災ご飯」用ビニル袋は、売店で購入できます。 

詳細は、事前打ち合わせでご確認ください。 

※内容は時価により多少変更になることがあります。 

※ご飯の炊き上げは、米が付くメニューで 1 人分 80 円、

米が付かないメニューで 1 人分 160 円で承ります。 

注文時に「食事申込書」の記入欄に明記してください。 

 

④野外炊事：自主メニュー 

・自主的なメニュー構成で野外炊事を行う場合も、食材は食堂に注文してください。 

・食材の注文は、食事申込書へ記入してください。 →記入については P36「食事申込書記入例」を参照。 

・食材の持込は、食中毒防止のためお断りしています。 →詳細は P28「飲食物の持ち込み」を参照。 
 

6-2-3 売店で購入できる活動備品  

活動 備品 料金 活動 備品 料金 活動 備品 料金 

野 

外 

炊 

事 

耐熱ビニル袋(60 枚) 400 円 
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー 

ファイヤー薪（1 束） 

(3～4 束で約 1 時間) 
1,250 円 

も 

の 

づ 

く 

り 

スーパー竹とんぼキット 170 円 
薪（1 束） 580 円 

木炭（3kg） 650 円 かんな箸 210 円 

固形燃料（約 20g） 20 円 トーチ棒セット 

(角材 1、針金 3、布 1) 
250 円 

木の名札キット 200 円 

ぞうきん 110 円 葉っぱでつくろう 280 円 

ふきん 160 円 灯油（500ｍℓ） 90 円 杉板セット 310 円 

軍手 50 円 焚き火用薪（1 束） 580 円 絵具 5 色セット 900 円 

洗剤（200ml） 220 円 
キ
ャ
ン
ド
ル 

フ
ァ
イ
ヤ
ー 

アルミホイル（1 本） 180 円 スプーンキット 310 円 

クリームクレンザー（400g） 120 円 ロウソク大 430 円 フォークキット 310 円 

スポンジたわし 150 円 ロウソク小 30 円 勾玉（まがたま） 360 円 

金たわし 150 円 FAX 

送信 

A4 サイズ 100 円 押し花色紙 120 円 

単 1 電池 280 円 B4 サイズ 200 円 ミニサークルステンド 330 円 

単 2 電池 210 円 白黒コピー 全サイズ 10 円 くるくるタネ 430 円 

単 3 電池 170 円 カラー

コピー 

B4・A4・B5 サイズ 50 円 森のこびん 230 円 

単 4 電池 170 円 A3 サイズ 80 円 プラホルダーキット 260 円 

野
外
活
動 

オリエンテーリング

コースマップ 
150 円 

日常 

用品 

スリッパ 260 円 接着剤（木工ボンド） 170 円 

ノート 120 円 瞬間接着剤（2g30 人分） 330 円 

熊鈴 1,550 円 
その他 

氷（ロック・板）、ジュース、菓子、土産、

タオル・歯ブラシ等の生活用品他。 

のり・セロテープ 各 130 円 

コンパス 2,400 円 グルースティック（５本入） 150 円 

※ロウソク大（50 号 直径 3 ㎝×長さ 32 ㎝ / 燃焼時間：約 20 時間）  ※ロウソク小（3 号 直径 1.1 ㎝×長さ 14.5 ㎝ / 燃焼時間：約 1 時間 40 分） 

在

庫

限

り 


