
【青少年教育指導者等の養成・研修事業】自然体験活動指導者（NEAL）養成事業 

「ＮＥＡＬインストラクター養成事業」 

 

１．趣旨 

  全国体験活動指導者認定委員会が制定した「自然体験活動指導者養成カリキュラム」に

則り、①自然体験活動におけるプログラムの企画・運営・評価し、②自然体験活動指導者

（ＮＥＡＬリーダー）のに対して自然体験活動におけるプログラムのねらいを伝え、指導

方針の共通理解を図り、③自然体験活動におけるプログラムを直接指導し、④自然体験活

動における安全管理を行う、自然体験活動上級指導者（ＮＥＡＬインストラクター）を養

成する。 

 

２．事業の概要 

（１）期日 

   令和４年１月８日（土）～１月１０日（月・祝）【２泊３日】 

（２）参加者 

   ①参加対象 ＮＥＡＬリーダー資格保有者でかつ演習Ⅰが修了している者 

         ＮＥＡＬインストラクター資格保有者で更新を希望する者 

         自己研鑽をつみたい者 

   ②参加人数 12名（資格取得希望 9名、資格更新 2名、自己研鑽 1名） 

   ③参加者の内訳 大学生３名、社会人９名（職員４名） 

    

３．企画運営のポイント 

①「自然体験活動指導者養成カリキュラム」に則り、各科目の専門家とともに専門的な

研修内容の企画実施に努める必要がある。 

②新型コロナウイルス感染症対策として、受付時・就寝前・起床時の検温、手洗い、  

マスクの着用など、基本的な感染症対策の徹底を図り、安心して研修に取り組める環

境とした。 

 

４．日程 

 午 前 午 後 

１月８日 

（土） 

開講式 

【講義】「学校教育における体験活

動」 

講師：西薗大実 教授 

 

【講義】「対象者理解」 

講師：成田秀幸 医師 

【実習】「自然体験活動の特質」 

講師：佐藤陽介 氏 

１月９日 

（日） 

【実習・実技】「自然体験活動の指

導」、「自然体験活動の技術」 

講師：佐藤陽介 氏 

【実習】「自然体験活動の指導」、「自

然体験活動の技術」 

講師：佐藤陽介 氏 

【講義】「自然体験活動の安全管理」 

講師：青木康太朗 准教授 

 

１月 10日 

（月） 

【演習】「自然体験活動の企画・運

営」 

講師：青山鉄兵 准教授 

【演習】「自然体験活動の企画・運

営」 

講師：青山鉄兵 准教授 

 

 

 



５．主な活動内容 

 

 

 

 

 

 

 

「学校教育における体験活動」   「対象者理解」     「自然体験活動の特質」 

 

 

 

 

 

 

 

 

「自然体験活動の技術」  「自然体験活動の安全管理」「自然体験活動の企画・運営」 

 

６．成果と課題 

（１）参加者アンケート結果 

   事業全体：満足 12名（100％） 

（２）参加者の声 

･普段、別の施設で活動しているので、今回、赤城に来ることができてよかった。職

員の方々、小学校の先生や大学生法人ボランティアなど、幅広い人たちと同じ場に

いて、たくさん刺激を受け、とても良い経験になった。 

・各分野の専門家の講義を聞けて、とても良かった。今後の参考になった。 

・様々な立場の方と共に学び、交流し、充実した３日間となった。 

（３）成果 

①９名が資格取得希望者として受講し、全員、認定試験に合格し修了した。また、

２名が資格更新希望者として受講した。 

（４）課題 

①定員充足に至らなかったことから、参加者確保に向けた取組が課題である。NEALリ

ーダー資格取得者がボランティア活動に来所する度に、本事業の日程と事業内容

の濃さ（事業の企画運営のポイントを学べたり、特別な配慮を要する参加者の対応

を学べたりする等）を伝えるなどして、参加を促す必要がある。 

②NEAL 事業については専門性の高い講師陣を迎える必要がある。今回、2 名の講師

を初めて依頼し、参加者から非常に高い満足度を得ることができた。今後も、これ

までの講師に囚われることなく、講師候補者のリストアップを行い、各科目の専門

家とともに専門的な研修内容の企画実施に努める必要がある。 

 

担当：主幹兼事業推進係長 福岡公平 


