
 

 

 

 

 

★主 催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家 

★講習の趣旨 

①7 泊８日の長期自然体験活動において、協働的な体験プログラム（野外炊事、赤城山登 

山、レクリエーション等）を通して、多様性を認め合える意識の醸成を図る。 

②７泊８日の長期自然体験活動の集中的な屋外活動（外遊び）を通して、近視進行の抑制

（健康の保持増進）を図る。 

★対 象 小学校５・６年生 

★定 員 

２４名  

※事前・事後キャンプを含めて、全日程参加できる方が対象です。 

※応募者多数の場合は抽選となります。 

★日 時 

令和４年 7 月 ９日（土）～１０日（日）〈事前キャンプ・１泊２日〉 

令和４年 ８月 6 日（土）～１３日（土）〈本キャンプ ・７泊 8 日〉 

令和４年 ９月１７日（土）～１８日（日）〈事後キャンプ・１泊２日〉 

★会 場 国立赤城青少年交流の家（群馬県前橋市富士見町赤城山２７） 

★アクセス 自家用車：前橋市街地より３０分、関越自動車道 赤城 IC より２０分 

★参 加 費 ３０,０００円（食事代、シーツ洗濯代、保険代等） 

★募集期間 令和４年 6 月１５日（水） １７：００まで 

★応募方法 ホームページの Web 専用フォームからお申し込みください。 

★その他 

※参加決定後、１週間を目途に郵送により二次案内をお送りします。持ち物や服装につい

ての詳しい内容はそちらをご確認ください。 

※ご記入頂いた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報

の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務及び当交

流の家主催の事業案内の送付のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開

示することはありません。本事業中に撮影した画像・動画・制作物・感想文等を当交流

の家・国立青少年教育振興機構・関係教育機関等の事業報告書・広報物・インターネッ

ト媒体(ホームページ・facebook 等)へ使用する事がありますので、ご了承ください。

ご都合が悪い場合は事前にご連絡ください。 

※プログラムや講師等については、予告なく変更することがあることを予めご了承くだ

さい。 
※本事業では、慶應義塾大学医学部眼科学教室・坪田ラボ・近視予防フォーラムと合同で、

野外活動がもたらす眼への効果についての研究を行う予定です。 
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「あかぎ無限大キャンプ」開催要項 



 

 

 

 

◆主な日程 

＜事前キャンプ＞ 

7 月 ９日（土）事前説明会（参加者、保護者）、保護者面談、アイスブレイク、眼の検査 

        レクリエーション「オリエンテーリング」、野外炊事「カレーライスづくり」 

１０日（日）赤城山登山「覚満淵～鳥居峠～長七郎山～小沼」、ふりかえり、アンケート記入 

 

＜本キャンプ＞ 

８月 ６日（土）開会式、アイスブレイク、チームミーティング、眼の検査 

野外炊事「カレーライス」、ふりかえり 

  ７日（日）クラフト体験「かんな箸・マイスプーンづくり」 

レクリエーション、チームミーティング、ふりかえり 

８日（月）選択レクリエーション、野外炊事「焼きそば」、登山ミーティング、ふりかえり 

９日（火）野外炊事「朝食づくり」、チームミーティング、ふりかえり 

１０日（水）チームミーティング、登山安全確認、ふりかえり 

１１日（木）赤城山選択登山、まとめ・発表の仕方、ふりかえり 

１２日（金）まとめ・発表準備、パーティー準備、眼の検査、お別れパーティー、ふりかえり 

１３日（土）ふりかえり、アンケート記入、閉会式（決意表明） 

 

＜事後キャンプ＞ 

９月１７日（土）本キャンプをふりかえろう、チームミーティング、選択レクリエーション 

        同窓会（野外炊事、キャンプファイヤー）、ふりかえり 

１８日（日）長期自然体験キャンプ PR 作成、取組発表会、ふりかえり、アンケート記入 

 

◆事前キャンプ・事前説明会 

参加者対象の事前キャンプで、保護者対象の事前説明会を実施します。 

必ずご参加ください。 

（事前キャンプ）令和４年７月９日（土）9：30 集合、1０日（日）14：30 解散 

（事前説明会） 令和４年７月９日（土）9：30～12：00 

◆閉 会 式  キャンプを通したふりかえりをもとに、各自が決意表明をします。保護者の方も、是非ご

出席ください。 

（日時）令和４年 8 月１３日（土）10：30～ 

◆事後キャンプ・閉会式について 

       取組発表を行います。是非、保護者の方もご出席ください。 

      （日時）令和４年９月１８日（日）１３：３０～ 

 

◆お問い合わせ先 

 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家 

 TEL:027-289-7224  FAX:027-289-7226  E-mail:akagi-kikaku@niye.go.jp 

 URL:https://akagi.niye.go.jp/ 担当：企画指導専門職 小林、中山 

◆新型コロナウイルス感染症対策について 
「国立赤城青少年交流の家における新型コロナウイルス感染症拡大予防ガイドライン(Ver.１０)」をもとに、
企画運営しております。 


