
 

主催 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家 

趣旨 

全国体験活動指導者認定委員会が制定した「自然体験活動指導者（NEAL）養成カリキュ

ラム」に則り、自然体験活動指導者を養成することにより、青少年向け自然体験活動プロ

グラムにおいて、子供の発達段階に応じ、適切かつ安全に指導ができる自然体験活動指

導者を育成する。 

対象 
18 歳以上の自然体験活動指導者（NEAL リーダー）資格保有者で「演習Ⅰ」を修了して

いる者 

定員 １５名程度 ※最少催行人員５名 

日時 令和７年１月１１日（土）～１３日（月祝） ２泊３日 

会場 国立赤城青少年交流の家（群馬県前橋市富士見町赤城山 27） 

アクセス 

【自家用車の場合】 

前橋市街地より約 30 分または関越自動車道赤城 IC より約 20 分※駐車場あり（無料） 

【公共交通機関の場合】※バス運行時間に変更の可能性あり（該当バス会社の運行ダイ

ヤが未確定のため）、変更時は別途連絡をします。 

◆往路：1 月 11 日（土） 

➀ 8：45 発 JR 両毛線前橋駅（富士見温泉行） ※片道 700 円 

→ 9：10 着 富士見温泉   

  ② 9：15 発 富士見温泉（現地にて職員がご案内します）※無料送迎 

→ 9：30 着 国立赤城青少年交流の家 

◆復路：1 月 13 日（月祝） 

➀15：45 発 国立赤城青少年交流の家 ※無料送迎 

→16：00 着 富士見温泉 

②16：05 発 富士見温泉（前橋駅行） ※片道 700 円   

  →16：35 着 JR 両毛線前橋駅 

参加費 
大人 12,000 円、大学生 9,400 円  

※内訳：食事代（朝２・昼２・夕 2）、保険料、その他事業でかかる経費 

申込締切 令和６年１２月２０日（金）正午 締め切り 

応募方法 

以下申込フォームに必要事項をご入力いただきお申込みください。 

【申込フォーム URL】                 【二次元コード】 

https://forms.office.com/r/W1hxsABfsV 

 

 

 

持ち物 

□演習履修証明書（演習Ⅰ） □参加費 □情報交換会費 □昼食（１日目） 

□マイコップ（湯茶を提供します）□室内・野外での実習や体験活動に適した服装 

□雨具 □帽子 □防寒着 □健康保険証（写し可） □筆記用具 □リュックサック 

□洗面用具（タオル・歯ブラシなど）※ドライヤーは備え付けのものがあります。 

※その他必要と思われるもの（□着替え、□常備薬など）をお持ちください。 

令和６年度 国立赤城青少年交流の家教育事業 開催要項 

自然体験活動上級指導者(NEAL インストラクター)養成事業 

https://forms.office.com/r/W1hxsABfsV


個人情報等 

の取扱い 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個

人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務

のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。本

事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等

に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット(ソーシャルメディアサービス

を含む)等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物や

インターネット(以下、「印刷物等」)に記事・写真を掲載することもあります。なお、

当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人又は保護者か

ら削除の依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに

機構以外の者が発行・運営する印刷物については対応できかねますのでご了承くだ

さい。 

その他 

●NEAL インストラクターの資格更新について 

 更新を希望される方は、別途お電話でご相談ください。 

●NEAL インストラクターの資格取得について 

当事業は、「概論Ⅱ」の位置づけです。受講後に「演習Ⅱ」を履修したうえで、資格

取得の申請をすることができます。 

※詳細は以下養成カリキュラムをご参照ください。 

養成 

カリキュラム 

 

 

 



◆主な日程 

【１日目】１月１１日（土） 

時間 内容 詳細 講師 

09:30 受付開始 - - 

09:50 開講式 

ガイダンス➀（0.5ｈ） 

・事業趣旨および日程の説明 

・資格の仕組みと役割の説明 

国立赤城青少年交

流の家  事業推進

係主任  

中谷 仁 

10:30 講義①（1.5ｈ） 

「学校教育における体験活動」 

・学校教育における体験活動の意義

を理解する。 

国立赤城青少年交

流の家 次長  

齊藤 裕徳 

12:00 昼食（持参）・休憩 - - 

13:00 講義②（3.0ｈ） 

「対象者理解」 

・対象者への配慮と対応方法を理解

する。 

・特別な配慮を要する対象者の特徴

や個性、対応の方法を理解する。 

国立重度知的障害

者総合施設のぞみ

の園 診療所長 

成田 秀幸 氏 

16:00 休憩  - 

16:15 講義③（3.0ｈ） 

「自然体験活動の指導」 

・自然体験活動の指導方法と技術

を理解する。 

 

国立中央青少年交

流の家 主幹 

髙瀨 宏樹 氏 

19:30 夕食（なごみの間） - - 

21:00 入浴・就寝 - - 

 

【２日目】１月１２日（日） 

時間 内容 詳細 講師 

07:20 朝食（食堂）   

08:15 車両移動 施設→サンデンフォレストへ  

09:00 講義④（1.5ｈ） 

「自然体験活動の特質」 

・地域の自然環境、文化、歴史、産業

を理解する。 

サンデン㈱施設管

理セクション 

ECOS チーム 

サンデンフォレス

ト森林管理部門 

柴崎 薫 氏 

 

国立中央青少年交

流の家 主幹 

髙瀨 宏樹 氏 

10:30 演習①（1.5ｈ） 

「自然体験活動の技術」 

・自然体験活動の専門的な技術を体

験、理解する。 

 12:00 昼食（お弁当）・休憩 

12:30 演習①（1.5ｈ） 

「自然体験活動の技術」 

14:00 車両移動・休憩 サンデンフォレスト→施設へ  

14:45 講義➄（3.0ｈ） 

「自然体験活動の安全管理」 

・安全管理の意義と方法について理

解する。 

大東文化大学  

教授 

中村 正雄 氏 

17:45 夕食（食堂） - - 

19:00 講義⑥（2.0ｈ） 

「自然体験活動の企画・運営」 

・自然体験活動におけるプログラム

の企画・運営ができる。 

国立中央青少年交

流の家 主幹 

髙瀨 宏樹 氏 

21:00 休憩・入浴・就寝 - - 



 

【３日目】１月１３日（月祝） 

時間 内容 詳細 講師 

7:20 朝食（食堂）   

09:00 講義⑥（3.0ｈ） 

「自然体験活動の企画・運営」 

・自然体験活動におけるプログラム

の企画・運営ができる。 

国立中央青少年交

流の家 主幹 

髙瀨 宏樹 氏 

12:00 昼食（食堂）・休憩 - - 

13:00 講義⑥（1.0ｈ） 

「自然体験活動の企画・運営」 

・自然体験活動におけるプログラム

の評価ができる。 

国立中央青少年交

流の家 主幹 

髙瀨 宏樹 氏 

14:00 休憩  - 

14:15 ガイダンス（0.5ｈ）  国立赤城青少年交

流の家 事業推進

係主任 

中谷 仁 

14:45 履修試験（0.5ｈ） - 

15:15 閉講式   

 

 
◆お問い合わせ先 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立赤城青少年交流の家 

 TEL:027-289-7224  FAX:027-289-7226 E-mail:akagi-kikaku@niye.go.jp 

 URL:https://akagi.niye.go.jp/ 担当：中谷、中山、山田 


